
Cuenta de gastos flexibles para atención médica 
Según las regulaciones del IRS, el límite de contribución de los empleados a las
Cuentas de Ahorro Flexibles para la Salud (FSA, por sus siglas en inglés) antes de
impuestos para 2026 es de $3,400, un aumento de $100 con respecto a los
límites de 2025. El saldo remanente de los montos no utilizados aumentó de $660
a $680. 

Límite máximo de contribución anual; casados ​​que
presentan declaración conjunta o padres solteros
Límite máximo de contribución anual; casados ​​que
presentan declaración por separado 

Cuenta de gastos flexibles de salud 2025
$3,300
$660 

2026
$3,400
$680 

Límite máximo de contribución anual
Monto máximo de remanente 

Gastos de guardería para dependientes y/o niños 
El límite de contribución para guarderías del plan de beneficios flexibles para 2026
se ha fijado en 7500 dólares para una pareja casada que presenta una declaración
conjunta o para un padre o madre soltero/a que declara como «cabeza de familia».
Para una pareja casada que presenta declaraciones por separado, el límite es de
3750 dólares para cada uno. 

Cuenta de gastos flexibles para el cuidado de dependientes 2025

$5,000 

2026

$7,500 

$2,500 $3,750 

 

Para el año calendario 2026, el límite anual de deducciones para una persona con
cobertura individual bajo un plan de salud con deducible alto es de $4,400 y para
una persona con cobertura familiar es de $8,750. 

El deducible anual de un "plan de salud con deducible alto" no puede ser inferior a
1700 dólares para la cobertura individual ni a 3400 dólares para la cobertura
familiar, y los gastos anuales de bolsillo no pueden exceder los 8500 dólares para la
cobertura individual ni los 17 000 dólares para la cobertura familiar. 

Cuenta de Ahorro para la Salud (HSA)



 Cuenta de Ahorros para la Salud 2025 2026 
Niveles máximos de contribución 

Cobertura individual 
Cobertura familiar 
Posibilidad de ponerse al día para personas de 55 años o más 

$4,300
$8,550
$1,000 

$4,400
$8,750
$1,000 

Montos mínimos de deducible para los planes de salud con deducible
alto que califican plan (HDHP) 
Cobertura individual
Cobertura familiar 

$1,650
$3,300 

$1,700
$3,400 

Límites máximos para los gastos de bolsillo de los planes de salud de alto deducible (HDHP). 

Cobertura individual
Cobertura familiar 

$8,300
$16,600 

$8,500
$17,000 

Beneficios de transporte
Los límites mensuales de las ayudas para el transporte público y el aparcamiento
aumentaron en 15 dólares al mes en 2026, hasta alcanzar un límite máximo de
contribución mensual de 340 dólares. 

Beneficios del transporte público 
Estacionamiento: límite mensual.
Transporte público y uso compartido de vehículos: límite mensual. 

2025
$325
$325 

2026
$340
$340 

Los documentos de CAS permiten aumentos automáticos en los límites de las cuentas
FSA del IRS, por lo que no es necesario modificarlos. Si desea recibir materiales de
inscripción actualizados con el nuevo límite del IRS, envíe un correo electrónico al
equipo de CAS. Si su plan ya se ha reinscrito o se está reinscribiendo ahora, puede
permitir que sus empleados actualicen su elección al nuevo límite del IRS debido a este
anuncio. 

Puede consultar todos los detalles sobre los tipos impositivos y los límites de 2026
haciendo clic en Internal Rev. Proc. 2025-32 y Internal Rev. Proc. 2025-19. 


